
 

 

 

 

C – The Monster-Camp zur BuKo 2025 

Programm 
Zeitraum: 18.-21.09.2025, 12:00 Uhr bis 13:00 Uhr 

Ort: Sport- und Ferienpark „Hoher Hain“, Mühlauer Weg 11, 09212 Limbach-Oberfrohna (eigene 

Anreise) 

Anmeldung über Buko 

 

Tag 18.09.2025 ab 12 Uhr: Betreuung  

Betreuung der Kinder, die schon Donnerstag anreisen. Nutzung des Geländes und Spieleabend 

Tag 1: Ankunft und Kreativität 

Morgens: 

• Ankunft & Begrüßung (9:00 - 11:00 Uhr) 
Die Kinder kommen an und werden herzlich begrüßt. Es gibt ein kurzes Kennenlernspiel, 
bei dem jeder seinen Monster-Namen erfindet. Die Zimmer werden aufgeteilt und 
bezogen.  
- jedes Kind gestaltet einen eigenen Monster – Button 

• T-Shirt-Gestaltung (11:00 - 12:00 Uhr) 
Die Kinder gestalten ihre eigenen Monster-T-Shirts. Es gibt Stofffarben, Glitzer, Stempel 
und Schablonen, um gruselige und lustige Monster auf die T-Shirts zu malen.  
Die T-Shirt – Größen werden mit der Anmeldung abgefragt. 

• Monster-Mahlzeit (12:00 - 13:00 Uhr) 
 

Nachmittag: 

• Kostüme basteln (13:30 - 15:30 Uhr) 
Die Kinder basteln ihre eigenen Monster-Kostüme. Es gibt Stoffe, Pappe, Glitzer, Federn 
und andere Materialien, um das coolste Monster-Kostüm zu gestalten. 

 

 

 



• Trampolinzeit (15:30 - 16:30 Uhr) 
Nach dem Basteln toben sich die Kinder auf den Trampolinen aus. Sie können in ihren 
neuen Monster-T-Shirts springen und ihre Energie rauslassen. Bei sommerlichen 
Temperaturen: Freibad. 

 
Abend: 

• Monster-Kino (17:00 - 18:30 Uhr) 
Ein gemütlicher Filmabend mit einem kinderfreundlichen Monsterfilm. Popcorn und Saft 
runden das Kinoerlebnis ab. 

• Abendessen 

• Lagerfeuer mit Monster-Geschichten (20:00 - 21:00 Uhr) 
Zum Abschluss des Tages gibt es ein Lagerfeuer, bei dem die Kinder Monster-
Geschichten erzählen oder erfinden können. 

 

Tag 2: Spaß und Abenteuer 

Morgens: 

• Monster-Olympiade (9:00 - 10:30 Uhr) 
Verschiedene sportliche Spiele und Herausforderungen, die in Teams gespielt werden. 
Zum Beispiel ein Monster-Hindernisparcours. 

• Freibad-Monster (10:30 - 12:00 Uhr) 
Schwimmen und Planschen im Freibad. Die Kinder können Wasserspiele machen, wie 
zum Beispiel ein Wettschwimmen mit aufblasbaren Monstern und  Monster-Jagd. 
Schlechtwetter – Alternative: Indoor – Halle, Klettern, Bouldern, Trampolin 

Mittagessen: 

• Monster-Mahlzeit (12:00 - 13:00 Uhr) 
 

Nachmittag: 

• Kreatives Monster-Basteln (13:30 - 15:30 Uhr) 
Die Kinder basteln Mini-Monster aus Pappmaché oder Ton. Diese können sie später mit 
nach Hause nehmen. 

• Monster-Disco-Vorbereitung (15:30 - 17:00 Uhr) 
Vorbereitungen für die abendliche Monster-Disco: Die Kinder können dekorieren, ihre 
Kostüme anziehen und sich Monster-Schminke auftragen. 

• Abendessen 

Abend: 

• Monster-Disco (18:00 - 20:00 Uhr) 
Eine Tanzparty, bei der alle in ihren Monster-Kostümen tanzen. Es gibt coole Monster-
Musik und bunte Lichter. 



• Lagerfeuer mit Stockbrot (20:00 - 21:00 Uhr) 
Nach der Disco können die Kinder am Lagerfeuer sitzen, Stockbrot machen und den Tag 
gemütlich ausklingen lassen, Abschluss: Taschenlampenwanderung  

 

Tag 3: Entspannung und Abschluss 

Morgens: 

• Zimmer aufräumen 

• Bye Bye Monster Camp (10:00 - 11:30 Uhr) 
Abschlussspiele, bei denen die Kinder in Teams gegen „Monster“ antreten können.  
Die Kinder stellen ihre T-Shirts und gebastelten Monster vor. Eine kleine Siegerehrung für 
die besten Kostüme und T-Shirts rundet das Programm ab. Neu entstandene 
Freundschaften können mit der „SmileCatcher“ - Photobox festgehalten werden.  

• Mittagessen: 

• Monster-BBQ (12:00 - 13:00 Uhr) 
Ein großes Abschluss-BBQ mit Monster-Würstchen und bunten Salaten. 

• Abholen durch die Sorgeberechtigten bis 13:00 Uhr 

 

Der Regenbogenbus e.V. sichert die pädagogische Betreuung zu. Über die Anmeldung 
erfahren wir besondere Bedürfnisse und Umstände, wir sind erfahren im Umgang mit 
jungen Menschen. 


